IL 9 GIUGNO 2005 si & svolto il primo incontro con il tema:

“Il Bambino di fronte alla separazione dei genitori “
Mi separo............ come faccio a dirlo ai miei figli?

Il tema della prima serata ha affrontato la separazione, un’esperienza in ogni caso
dolorosa per tutti.

dal punto di vista delle difficolta dei genitori.

La sofferenza puo diventare un momento d’apprendimento emozionale e di nuova presa di
consapevolezza attraverso la rilettura della propria storia e del suo senso.

Gli incontri hanno aiutato a riflettere insieme sulla necessita di affrontare 'argomento della
separazione con i propri figli nella maniera piu adeguata.

Di fronte a situazioni di conflitto, i genitori non sono sempre in grado di salvaguardare
I'equilibrio dei propri figli che, seppur amati, diventano vittime e strumenti del rancore degli
adulti.

E’ invece importante che ai figli, gia provati da un cambiamento traumatico dell’assetto
familiare, sia data la continuita affettiva, la sicurezza economica e le condizioni di vita piu
adatte a mantenere un buon equilibrio psicologico.

La serata ha dato spunti di riflessione comune e trovare insieme strumenti idonei affinché
sia necessario affrontare 'argomento della separazione con i propri figli nella maniera piu
adeguata.



